CIA|T

MIO|U|T |H

Lundi

13
eSalade saison
ePoulet facon grand
mere

eCustard

20
eSalade saison
ePates sauce
bolognaise
oFruits

27

eBatonnets de
concombres

eKebbeh labanieh, riz
vermicelle

eFruits

Mardi

eSalade laitue
concombre
ePdtes sauce tomate
fraiche
ejello
14
eBatonnets de
carottes
eLaban emmo, riz
vermicelle
eSablé au chocolat
21
eSalade saison
eMoujadara
eMuffin

28
eSalade Saison
eNouilles au poulet
eMuffin au chocolat

Mercredi

15

22

29

Janvier 2025

Jeudi

eYaourt
eMoghrabieh de
poulet
eBrownies

16
eBatonnettes de
Concombre
eMac & cheese
eSalade de fruits

23
eRakakat fromage
eRagout d'épinards,
riz vermicelle
oFruits

30
eSalade saison
eDaoud bacha riz
vermicelle
eJello

Vendredi

10
eSalade saison
eRagout de petits
pois avec viande, riz
vermicelle
oFruits

17
eColeslaw
eChicken pops + frites
oFruits

24
eSalade laitue,
concombre
eRagout d'haricots
rouge avec viande, riz
vermicelle
eGateau au chocolat

31
eColeslaw
eBurger de poulet +
frites
eSalade de fruits

Samedi

\e CPF

Collége Protestant Frangais

Dimanche
11

18

25

12

19

26



